
3.Gesundheits-
konferenz 2022 
„Bürger*innen und Politik im Dialog“

2. November 2022

16:00 – 19:00 Uhr

Oberschule an der Helgolander Straße

Helgolander Straße 67/69

 28217 Bremen

Projektleitung: Inga Seyffarth

Oberschule an der Helgolander Straße
Helgolander Straße 67/69, 28217 Bremen
0421 361-17030
https://os-helgolander.de/OS-Helgo-WP/
424@schulverwaltung.bremen.de

ReBUZ
west

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich an für die

3. Gesundheitskonferenz 2022 
am 2. November 2022

Oberschule an der Helgolander Straße
Helgolander Straße 67/69
28217 Bremen

Name:

Vorname:

Firma/
Organisation:

Telefon:

E-Mail:

  Ich nehme alleine teil.
  Ich komme mit __ Person/-en.

Die Anmeldung ist auch online unter 
www.bremer-westen-gesund.de/gesuko2022 
möglich.

ReBUZ West
Vegesacker Straße 84
28217 Bremen
E-Mail: west@rebuz.bremen.de
https://www.rebuz.bremen.de/
west-1471

Jens Juncker
Leiter der Landesvertretung 
Bremen
Am Wall 128-134
28195 Bremen
Tel.: 0421 168206-1100
www.dak.de

Ansprechpartner: Detlef Kuhn
Reichsstraße 100
14052 Berlin 
Tel: 030 – 306 956 20
E-Mail: info@zagg.de
www.zagg.de

Senatorin 
für Kinder und Bildung



„Der Bremer Westen – systemisch gesund“ 
ist ein Projekt zur Gesundheitsförderung im 
Stadtteil. Das Regionale Beratungs- und Un-
terstützungszentrum (ReBUZ) West liegt im 
Herzen des Bremer Westens und ist in den 
ersten drei Jahren die Anlauf- und Koordinie-
rungsstelle des Projektes gewesen. Nun ist 
mit der neuen Projektleitung, Inga Seyffarth, 
die Oberschule an der Helgolander Straße als 
Standort hinzugekommen. Gemeinsam mit 
der DAK-Gesundheit und dem ZAGG Zentrum 
für angewandte Gesundheitsförderung und 
Gesundheitswissenschaften wird eine spezi-
fische Konzept- und Strukturentwicklung für 
diesen Stadtteil betrieben. 

Verschiedene Gesundheitsaktivitäten – Akti-
onstage, Sommercamps, Weiterbildungen für 
pädagogische Fachkräfte, aber auch diese Ge-
sundheitskonferenz, gehören zum Repertoire 
der Bremer WeGe! Der wesentliche Ansatz 
ist die Beteiligung aller Gruppen vor Ort, der 
Bürger:innen, vorrangig der Kinder und Ju-
gendlichen, aber auch deren Familien. Über 
den Dialog mit den zuständigen Politiker:innen 
wird nach bedarfsgerechten und zielgerichte-
ten Lösungen gesucht!

Ziel des kommunalen Projektes ist es, 
in Kooperation mit weiteren, regionalen 
Akteur:innen bleibende Strukturen für einen 
gesunden Stadtteil aufzubauen und zu unter-
stützen. 

Programm
Ab 15.30 Uhr Ankommen, Anmeldung

16.00 Uhr Begrüßung durch das Projekt-  
 team, Eröffnung durch Frau 
 Senatorin Aulepp, Senatorin für 
 Kinder und Bildung

16.30 Uhr DAK-Kinder- & Jugendreport 
 2022, Jens Juncker, Leiter 
 der Landesvertretung 
 Bremen / Bremerhaven

17.00 Uhr Versorgung von Kindern und 
 Jugendlichen, Dr. med. Ute 
 Bowinkelmann, Fachärztin für 
 Kinder- und Jugendmedizin

17.20 Uhr Aktivitäten des Projektes 
 Bremer WeGe, Präsentation, 
 Filme

17.30 Uhr Podium mit Vertreter:innen 
 aus Politik, Verwaltung, regio-
 nalen Kooperations-Partner:innen 
 sowie aus Schulen/Kita – Bilanz, 
 Resumeé, Transferideen vor 
 dem Hintergrund des Projektes 
 und der Vorträge 

18.20 Uhr Wie geht es 2023 nach Projekt-
 ende weiter? – Projektteam 

18.30 Uhr Imbiss und Ausklang

Gesamtmoderation: Stefanie Höfer
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